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ZOONOSIS: Las Enfermedades Mas Comunes
Que Los Animales Domésticos Pueden Trasmitir Al Sédumano

Zoonosis se define como una enfermedad o infeapi@nse da en los animales y
que es transmisible al hombre en condiciones rlatirbos agentes que las provocan
(agentes zoonoticos) engloban virus, bacterias,gdmn parasitos y cualquier otro
organismo bioldgico susceptible de producir enfeladle Muchos clientes en la consulta
nos preguntan a los Veterinarios a cerca de estfesneedades, aqui va un pequefio
resumen para su tranquilidad.

+ TOXOPLASMOSIS

Toxoplasma Gondii es un coccidio asociado al gato como su prindipapedador y
que de forma potencial puede provocar enfermedael ser humano. Cuando infecta a
mujeres en gestacion, puede provocar abortos, rEdios prematuros y otros dafos en el
feto tales como encefalitis y otras anormalidadasgénitas. El contagio se produce a
través del manejo y manipulacion de las heces sigdtos, y posterior ingestion via oral.
En caso de riesgo es aconsejable evitar el contamiolas heces de gatos y emplear
medidas de higiene personal, es muy raro el cantagi

+ GIARDIASIS

La Giardiasis es una patologia de caracter diarreico que afeleia mascotas (perros y
gatos) y con caracter especial en las fases jovdmestos animales. La infeccion a través
de los animales se produce por manejo de heceswaoral como puerta de entrada. Los
protocolos de recogida de heces y especialmentenéidas higiénicas son barreras
efectivas para evitar la transmision de esta pgialo

+ TOXOCARA CANIS Y TOXOCARA CATI

Toxocara Canis y menos comunmentd&, Cati estan asociados con el sindrome larva
migrans visceral (VLM) y el sindrome larva migrawular (OLM) en humanos, toxocara
es relativamente frecuente en perros y gatos,cpitmente en animales jévenes. Esta
zoonosis se adquiere a través de la ingestidrueeols de Toxocara spp., procedentes del
suelo o de los fomites de animales afectados.vladia de manos después del manejo de
animales y rapida eliminacion de las heces redupedbabilidad de contagio.

+ SARNA SARCOPTICA

La sarna sarcoptica es una enfermedad parasi@ati@sderros causada pgarcoptes
Scabiei variedad Canis que provoca un ataque agudo desmfamirito. Las lesiones mas
comunes son alrededor de la cara, miembros y panteo-lateral del tronco. La sarna en
humanos esta normalmente asociad&. &cabiei variante Hominis, sin embargo, la
enfermedad zoondsica causada fetabiel variante Canis se presenta frecuentemente y
puede ocurrir del 30% al 50% de los casos clinicos.

+ BARTONELLOSIS, ENFERMEDAD DEL “ARANAZO DEL GATO”
La Bartonellosis es una patologia benigna causadaBartonella Benselae o B.
Clarridgeiae. Los cachorros de gato, los gatos salvajes y #&iesgcallejeros son mas
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susceptibles a hospedar esta bacteria. La mayaidasl infecciones humanas son
producidas por araflazos o mordeduras de animdiestados y suelen ser de caracter
benigno a auto limitante. Los signos clinicos emmanios incluyen tipicamente el

desarrollo de una papula en el punto de inoculagéguido de linfadenopatia regional,
malestar y mialgias generalizadas.

+ LEPTOSPIROSIS

Es una enfermedad infecciosa producida por micesosgnos del géneroeptospira.
Puede darse en cualquier especie, pero los animalies que aparece con mas frecuencia
son : ratas, perros , bovinos, equinos y porciigstransmisible mediante dos vias: via
directa, en contacto con la orina y tejidos anismaiéectados , y via indirecta, por contacto
con agua estancada, tierra o alimentos contaminados

+ DERMATOFITOSIS

Son las micosis superficiales producidas por horiggrmentosos o dermatofitos, que
son capaces de lesiona la piel, el pelo y las dédss seres humanos. Su prevencion pasa
por un correcto manejo de los animales, mediantemgbleo de proteccién adecuada
(guantes) y, posteriormente, un correcto protodeldigiene y desinfeccion, no solo de las
manos sino del instrumental empleado (incluso fdosoopios) y de la mesa de
reconocimiento.

+ CAMPILOBACTERIOSIS

La infeccion porCampylobacter Jegjuni es considerada como una de las causas mas
comunmente identificadas de gastroenteritis bactaren todo el mundo. La mayoria de
las infecciones paC. Jejuni se realizan a través de la comida, sin embargdepoeurrir la
transmision de animales domésticos a humanos. feacidn porCampylobacter spp. en
perros y gatos es bastante habitual. Esta patoésgiads comin en animales de menos de
6 meses de edad que viven en alojamientos con t@jasciones higiénicas.

+ PSITACOSIS

La Clamidiosis Aviar o Psitacosis es una enfermedad bacteriana de los pajaros @usad
por Chlamydophila Psittaci (antes Chlamydia psittaci). La infeccion garPsittaci es mas
comun en pajaros de una subfamilia psittacinaecismente en carolinas y periquitos, y
puede ser de caracter subclinico en estos animaidsssignos clinicos de esta patologia
son muy variables y pueden incluir anorexia, depregérdida de peso , conjuntivitis,
disnea, vocalizacion reducida, diarrea, plumajbeaja calidad, ausencia de muda e incluso
muerte subita. La infeccion p@x Pssitaci se puede trasmitir desde los animales al hombre
y cursa en su version zoonagsica como una enferntgotathfluenza que puede progresar a
neumonia grave. La&C. Psittaci es susceptible a la mayoria de los desinfectantes,
detergentes y al calor, sin embargo, es resistelti® acidos y a los alcalis. Las superficies
contaminadas deberian limpiarse para eliminar ciglgresto organico aplicando
desinfectante . En estos casos esta contraindi@adalizacion de limpiezas en seco.
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